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ОТИОСИО: Провеждане на Програма „Обучение по водна безопасност за деца 

2026. 

УВАЖАЕМИ ГОСПОДИИ ПРЕДСЕДАТЕЛ, 

УВАЖАЕМИ ДАМИ И ГОСПОДА ОБЩИИСКИ СЪВЕТИИЦИ, 

Съгласно решение на Общински съвет Бургас от 25.02.2025 г. (отразено в 

Протокол №20/25.02.2025 г., т. 39 от дневния ред), общинските съветници приеха 

внесеният от ПП „ГЕРБ" проект на решение, а именно: „Провеждане на програма 

„Обучение по водна безопасност за деца"", наричана по-долу програмата. 

Изобилието от разнородни водни площи на територията на община Бургас, 

създава предпоставки за реални опасности за човешкия живот и здраве свързани с водата, 

особено през топлите месеци. Ето защо програма бе създадена най-вече с превантивен 

характер, целяща да намали риска от детска смъртност свързана с удавяния. С подобен 

тип програма се повишават знанията и уменията на подрастващите за избягване на 

опасностите и рисковете, свързани с къпане и плуване. Това на свой ред има директно 

отношение към намаляването и предотвратяването на водните инциденти и удавяния сред 

децата. 

В изпълнение на горепосоченото решение на Общински съвет Бургас, в периода 

м. април - м. август 2025 г., общинската администрация предприе действия по 

организиране провеждането на обученията съгласно програмата. За целта беше изготвен 

оптимален график на обученията и въведена организация за работа, която изгради 

синхрон между всички участници по програмата (изпълнител, лектори и обучители, 

учители/възпитатели, директори на детски градини и училища, превозвач и други). 

В обучителния процес бяха ангажирани едни от най-сърцатите старши спасители 

и инструктори по водно спасяване, които с много всеотдайност, професионализъм и 

посвещение обучаваха подрастващите по лек и достьпен за децата начин. В резултат на 

тези усилия, в рамките на Програмата по водна безопасност за деца, бяха обучени 

ученици от всички 88 паралелки от третите класове в училищата на територията на 

община Бургас. Обученията на третокласниците преминаха в класните стаи, където 

подрастващите бяха залознати с основните опасности при къпане и плуване и начините 

за тяхното избягване. Всеки присъствал ученик получи сертификат за преминато 

1 



обучение. децата проявика голям интерес, като участвака активно и задаваха много 

въпроси. 

В изпълнение на програмата, също така се реализираха и практическите обучения 

с деца от 3-та и 4-та група от детскиТе градини на територията на община Бургас. Това 

се случи на бургаските плажове в летните месеци (юли и август). В този период 53 групи 

деца бяка обучени как да плажуват безопасно. Обученията включввха изобилие от игри 

и интерактивни дейности и бяха посрещнати от децата с много радост и ентусиазъм. 

Повече от 2300 бургаски деца успяха да се включат обученията в двете целеви 

групи на програмата! Тази добра инициатива получи широк отклик и одобрение от хора 

от цялата страна, в т.ч. образователни институции, неправителствени организации и 

стотици блатодарни родители. 

С оглед на успешното начало на програмата и благотворния ефект, който тя 

произвежда за обществото ни, ние съветниците от ПП „ГЕРБ" считаме за целесъобразно 

да предложим продължаването на тази добра инициатива и през следващата 2026 година. 

Предлагаме следните параметри на Програмата за обучение по водна безопасност за деца 

2026, а именно: 

Цел на програмата: 

➢ Повишаване на знанията на децата, относно опасностите при къпане и плуване; 

➢ Придобиване на умения за избягване и справяне с опасни ситуации възникнали 

във или около водата; 

➢ Превенция на водните инциденти и удавянията в Бургаски регион. 

Дейностите по програмата да включват: 

1. Ползване на мултимедийна презентация включваща темите от обучителната програма, 

съгласно Приложение 1, неразделна част от настоящия проект за решение; 

2. Създаване на организация и график за провеждане на обученията за водна безопасност 

с деца; 

З. Осигуряване на логистична подкрепа за провеждане на обученията: транспорт на 

лектори/обучители; осигуряване на спасително оборудване (вкл. плаващи средства за 

децата тип „плувки") и материали за игрите (при практическите занятия); осигуряване 

на лаптоп и мултимедиен прожектор (при липса на такива в учебните зали); осигуряване 

на слънцезащитна шатра или чадъри на плажа; 

4. Осигуряване на сертификат за всеки успешно преминал обучението ученик; 

5. Осъществяване на обученията от правоспособни обучители/лектори с квалификация 

„Инструктор по водно спасяване" и/или „Старши спасител"; 

6. Осигуряване на транспорт за децата от детските градини до плажа и обратно. 

Целеви групи на обучението по програмата: 

деца от трета и четвърта група от детските градини на територията на община 

Бургас (около 1000 деца от 35 детски градини); 

Ученици от паралелките в трети клас от 32 училища на територията на Община 
Бургас (88 паралелки, с обща численост около 2100 ученици). 

2 



Времетраене на обучението (теория и/или практика) - 1 учебен час с една група/клас. 

Общата продължителност на изпълнение на програмата е 5 месеца - от м. април до 

м. август 2026 г 

Мястото и време на изпълнение на програмата: 

За учениците от трети клас - в учебните стаи на съответните училища, в периода 

м. април - м. май 2026 г.; 
За децата от градините - в специално обособени зони на бургаските плажове, в 

периода 15.06 - 31.08.2026 г. 

Необходимите средства за провеждане на обучението по водна безопасност с деца са 

в размер на 17 900 лв., подробно описани в Приложение 2, неизменна част към настоящия 

проект за решение. 

Очакваният ефект от обучението е повече от 3 000 деца на Бургас да бъдат 

теоретично и практически подготвени да плажуват безопасно, което включва: 

➢ залознаване с основните опасности при къпане и плуване; 

➢ придобиване на базови умения за оказване на помощ и самопомощ при опасни 

ситуации възникнали във и около водата; 

➢ запознаване с основни правила за оказване на първа помощ на пострадал; 

➢ израстване на децата до капацитета те да въздействат превантивно за 

предотвратяване на водни инциденти; 

➢ намаляване на водния травматизъм (ръста на удавянията). 

Реализирането на подобно обучение представлява стратегия за превенция на 

реален риск за живота и здравето на бургаските деца и е в унисон с демографката 

политика на община Бургас. 

С оглед на гореописаното и на основание чл.21, т.23, във вр. с т.6 от Закона за 

местното самоуправление и местната администрация и чл. 73, ал. 1 от Правилника за 

организацията и дейността на Общинския съвет, неговите комисии и взаимодействието 
му с общинската администрация на Община Бургас, предлагаме Общински съвет - Бургас 
да вземе следните 

РЕШЕНИЯ: 

1. Приема Програма за провеждане на „Обучение по водна безопасност за деца 
2026. 
2. да бъдат заложени необходимите средства за изпълнението на Програма 
„Обучение по водна безопасност за деца" в размер на 17 900лв. /седемнадесет хиляди 
и деветстотин лева/ в бюджета за 2026 г. на Община Бургас. 
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Приложение: 
1. Програма за обучение по водна безопасност с деца 
2. Разчет на разходите по реализирането на „Програма за обучение по водна безопасност 

за деца". 

С уважение, 

Общински съветн , ци от ПП ГЕРБ 

Михаил Хадж я 

Севдалина Турманова 

Иво Баев 

Димчо Грудев 

Евелина Михалева 

Елена Кокаларова 

Веселин Пренеров 

Павел Чеиов 

Георги Маринчев 

Йордан Вълев 

Лидия Стефанова 
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Диян Господинов 

Боян Дяков 

Георги Дракалиев 

Тодор Йосифов 

Васил Загорчев 

Иван Станев 

Димитър Сотиров 

Ясен Проданов 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

ПРОГРАМА 

НА ОБУЧЕНИЕ ПО ВОДНА БЕЗОПАСНОСТ ЗА ДЕЦА 

1. Обучение - теория (в училище) - 40 мин. 

1.1. Основни причини за удавянията. 

1.2. Опасности при къпане и плуване и начини на помощ и самопомощ: 

✓ дънни ями и прагове; 

✓ плуване и скокове в непознати води; 

✓ плуване и къпане след обилно хранене; 

✓ студена вода; пропадане под леда на замръзнали водоеми; 

✓ умора и изтощение; 

✓ мускулни крампи; 

✓ течения и водовъртежи; вълнение и прибой; 

✓ надуваеми предмети; 

✓ плавателни съдове; 

✓ тинесто дъно; 

✓ водорасли; 

✓ напоителни канали; 

✓ опасни игри; 

✓ опасни обитатели на Черно море 

1.3. Флатова сигнализация на спасителния пост. 

2. Обучение - практика (на плажа) - 60 мин. 

2.1. Флатова сигнализация на спасителния пост. 

2.2. Как да разпознаваме опасностите при къпане и плуване и да се предпазим от тях. 

2.3. Основни правила за безопасно плажуване. 

2.4. Начини за оказване на помощ. 

2.5. Запознаване с видовете спасителни средства и начини за използване на някои от тяк. 

2.6. Отборни и индивидуални игри за приложение на наученото. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

Разчет на разходите по Програма „Обучение по водна безопасиост за деца" 

I. Разходи за провеждане на практически обучения с децата от детските градини: 

11 000 лв., 6ез JjTjC 
1. Едно практическо обучение с една група (до 20 деца), в рамките на 90 мин. (включва 

времето за настаняване и инструктаж) е на стойност 100 лв. 

Общо 50 групи деца х 100 лв/група = 5000 лв. 

2. Изработване на презентационни материали, салсителни средства (в т.ч. и плувки за 

децата), материали за игри, осигуряване на слънцезащитна шатра/чадъри; транспорт на 

обучителите, логистика и др. разходи, всичко общо в размер на 2000 лв. 

З. Транспортиране на децата и придружаващия учителски състав с бусове/автобуси от 

детската градина до плажа и обратно 4000 лв. 

II. Разходи за провеждане на теоритичние обучения с третите класове в учебните 

стаи: 6900 лв., без J[JjC 
1. Едно обучение (теория) проведено с един клас, в един учебен час (40 мин.) е на 

стойност 50 лв. 

Общо 88 паралелки х 1 уч. час = 88 учебни часа; 88 уч. ч. х 50 лв = 4400 лв. 

2. Осигуряване на презентационни материали, сертификати за преминато обучение, 

спасително оборудване за демонстрации, транспорт и логистика на обучителите и др. 

разкоди общо в размер на 2500 лв. 

Обща стойност на програмта: 17 900 лв. 
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